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Gefahren des technischen Formaldehyds

Von Dr. A.EBErr, Basel

Zu den chemischen Produkten, deren Gesundheits-
schiidlichkeit im allgemcinen unterschitzt wird, ziihlt
der Formaldchyd. Derselbe kommt in wiilriger Losung
mit einem Gehalt von 37 bis 40% als «Formol» oder
«Formalin» in den Handel.

Die Eigenschaft des Formaldehyds, Eiweil zu koagu-
licren, fithrte zu seiner Verwendung als Desinfektions-
mittel, da er dic Krankheitscrreger unter Verhirtung
unschidlich macht. Technische Anwendungen findet der
Formaldehyd fiir die Hirtung von Gelatine, in der Leder-
zubercitung, wo er dic Schwellung der Hiute vor dem
Einlegen in die Gerbbriihe fixiert, ferner zur Herstellung
von Athylenglykol, Hexamethylen usw. Hauptanwen-
dungsgebict ist aber dic Darstellung von Kunstharzen
und Klcbstoffen. Ohne Anspruch auf Vollstindigkeit zu
crheben, seien hier nur Galalith (gehértetes Milcheiweil3),
diec Phenoplaste (Kondensationsprodukte von Phenolen
mit Formaldehyd), Aminoplaste” (Harnstofl-Formal-
dehyd-Kondensate) erwiihnt, Produkte, dic in der Textil-
veredelung und zur Herstellung von Kunstfasern bzw.
Kunstharzen dicnen.

Eine Mbglichkeit von Erkrankungen bestcht, wenn
mit Formaldehyd in wiilriger Losung gearbeitet wird
oder wenn der Organisinus der langandauernden Ein-
wirkung der Formaldehyddampfe ausgesetzt ist.

Die Schidigungen duBlern sich vornehmlich durch dic
Bildung von Hautckzemen, in Nagelentziindungen, Rei-
zungen der Schleimbiute, Atemwege und der Augen.
Wyss! ermittelte bei der Reihenuntersuchung von Che-
micarbeitern, dal3 57,6 % derscelben an Bronchitiden Jit-

! Wyss, Rass. Med. Ind. 19 (1950) el 6.

ten, 38,4 % der Untersuchten wiesen entziindliche Itk-
zeme auf, bei 34,5 % waren die Nasenschleimhaut, bei
30,7 % die Mund- und Nasenschleimhéute, bei 19,2 % die
Bindchaut der Augen geschidigt. Uber die Bildung von
Hautgeschwiiren bei lingerer Arbeit mit Formaldehyd
berichtet u. a. GErRNGROss?; Todesfille unter Atem-
lihmung und Schidigung-des Zentralnervensystems ga-
ben SCHEIDEGCER? und AUTENRIETH* hekannt.

Wihrenddem nach den Angaben von ZOLLINGER-
BorBELY® in den Jahren 1933/34 nur zwei Tille von
gesundheitlichen Schidigungen durch Formaldehyd er-
mittelt werden konnten, hat sich seither dicse Zahl
durch die vermehrte Verwendung des technischen Pro-
duktes wesentlich erhoht. Langdauernde und bieibende
LErkrankungen sind hiufig aufiretende Folgen. Sic sind
darauf zuriiekzufiihren, daf der technische IFormaldchyd,
dessen gesundheitlich zulissige Hochstgrenze bei acht-
stiindiger Arbeitszeit 5 em?®/m® Raumluft betriigt, noch
9 bis 13% Methanol (Hochstwert fiir 8 Stunden 200 cm?/
m3) enthilt. .

Der Anteil des Methanols, welches i technischen
Formaldehyd als Stabilisator zugegen ist, schwankt je
nach der herrschenden AuBlentemperatur. Ohne die sta-
bilisierende Wirkung des Methanols lagert sich Formal-
dchyd bei Eingerem Stehen oder unter dem EinfluBl der
Wirme zu ketten- oder ringformigen Verbindungen um,
so zu Trioxymethylen, zu Tetramethylen usw., d. h. zu

2 Genncross, Handbuch der Gerbereichemie, 2. Band, 11,380 (1939).

® SCHEIDEGCER, Fithner-Wieland’s Samml. Vergiftungsfillen 7
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Polymerisaten, diec mit dem Sammelbegrift Polyoxy-
methylenglykole bezeichnet werden.

Der technische Formaldehyd wickt somit in doppelter
Hinsicht schiidlich; einmal durch scinen Formaldehyd-
gehalt, dann durch das Methanol, dessen Giftigkeit hin-
linglich bekannt ist. Die erwiihnten Reizungssymptome,
welche der Formaldehyd verursacht, werden noch durch
das gesundheitsschadliche Methanol vermehrt.

Dic Krankheitserscheinungen, welche der technische
Formaldchyd hervorruft, sind daher (aufier den Reizun-
gen) noch Kopfschmerzen, Benommenheit, Schwindel-
anfille, Gleichgewichtsstorungen, Erbrechen, Stuhlver-
haltung neben Durchfillen, Schwachung der Arm- und
Beinmuskeln sowie Schiidigungen der Lungen und des
Magen-Darmm-Traktes.

Welche AusmaBe dicse gesundheitlichen Storungen
annchmen kénnen, geht aus einem Bericht hervor, der
uns zur Verfiigung gestellt wurde. Danach erlitten im
Verlaufe von cinigen Jahren in cinem Betriche, der
technischen Formaldehyd verwendcte, in den verschie-
denen Abteilungen vicrzig Personen mchr oder weniger
schwere Schiidigungen, von denen vier tédlich verliefen.
Trotz anderweitiger Beschiiftigung 1aBt sich hei der
Mchrzahl der Uberlebenden keine vollige Wiederherstel-
lung der Gesundheit mehe erwarten.

In dem erwiithnten Betriche wurde die Hirtung des zu
verarheitenden Rohmaterials nicht nur in geschlossenen
Apparaten vorgenommen, sondern das Produkt nach er-
folgter Behandlung mit Formaldehyd tunlichst durch-
liiftet, bevor cs zur Weiterverarheitung gelangte. Trotz-
dem Jief} es sich nicht verhindern, daB — je nach Tempe-
ratur und Wittcrung - schwankende Mengen von un-
verbrauchtem Formaldehyd in die Arheitsriume ent-
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wichen. Die chemische Prifung von 100 g Fertigfabrikat
zeigte, dafl dicses bei 40°C an einen durchgeleiteten
Luftstrom in den ersten 6 Stunden 0,025 g, in den
darauflolgenden 8 Stunden 0,037 g und withrend aber-
mals 8 Stunden noch 0,017 g Formaldehyd abgab (die
entsprechende freiwerdende Menge Methanol wurde nicht
hestimmt).

Das Beispicl zeigt, dafl beim Hanticren mit techni-
schem Formaldchyd alle erdenklichen MaBnahmen zur
Verhiitung von Gesundheitsschiden ergriffen werden
miissen, s geniigt nicht, in gcschl()sscncn Apparaten z
arbeiten. Die Dampfe miissen durch Absaugevorrich-
tungen, eventucell mit angeschlossenem Ricsclturm, aus
den Arbeitsriiumen entfernt werden. Auch durch Aero-
solisicren von Ammoniak lassen sich die Formaldehyd-
diampfc unschiidlich machen. SchlieBlich muf3 durch cine
griindliche Durchliifung der Arheitsrdume fiir cine stin-
dige und hinreichende Frischluftzufuhr gesorgt werden.

Mufl Ware, dic noch dampfiormigen oder fliissigen
Formaldehyd cnthiilt, aus den Apparaten entnommen
werden, so darf dies crst nach einer hinreichenden Warte-
frist geschehen. Wo solche SicherheitsmaBnahmen aus
technischen Griinden undurchfithrbar sind, sollte die be-
treffende  Belegschaft mit  gutsitzenden  persénlichen
Atemschutzmasken (Einsatz A) ausgeriistet und ciner
periodischen irztlichen Untersuchung unterzogen wer-
den. Besondere Aufmerksamkeit mufl auch der Verhii-
tung von Hautschiaden (IXkzemen) geschenkt werden.
Haufiges Waschen und Baden, der vermehrte Weehsel
der Leibwiische steuern erfolgreich der Bildung von
Ekzemen, wobei das Auftragen ciner leichten Schicht
ciner reizlosen Schutzeréme auf die [linde, Arme und
das Gesicht sich als wertvolle MaBnahme erwiesen hat,





