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Nach einem reich erfUllten Leben ist
am I. August, 12 Tage nach seinem 99.
Geburtstag, Professor Tadeus Reichstein
in Basel gestorben. Bis wenige Monate
vor seinem Tode war er noch in guter
geistiger Verfassung, doch dann began-
nen die korperlichen Krafte nachzulassen.
Zum Gltick ist Prof. Reichstein eine lange
Leidenszeit erspart gebIieben. Ein Blick
zurtick auf sein langes Leben zeigt einmal
mehr, dass ftir ausserordentliche wissen-
schaftliche Leistungen zwar aussere Um-
stande, aber VOl" allem harte und konse-
quente Arbeit sowie Beharrlichkeit Vor-
ausetzungen ftir den ErfoIg sind.

Tadeus Reichstein wurde am 20. Juli
1897 als Sohn eines Ingenieurs und alte-
ster von ftinf Brtidem in WlocIawek (da-
mals Russisch-Polen) geboren. Wegen der
Pogrome in Russland und um den Sohnen
eine gute Schulung zu ermoglichen, zag
die Familie 1906 nach Ztirich. Tadeus
Reichstein besuchte dort, nach einem Jahr
Internal in Jena (1905), die Schulen und
begann nach dem MaturiHitsexamen 1916
an der ETH Chemie zu studieren. Nach
dem Diplomabschluss 1920 und einerein-
jahrigen praktischen Tatigkeit fUhrte er
unter der Leitung von Prof. Hermann Stau-
dinger seine Doktorarbeit tiber 'Das of-

fenkettige Tropin und einige seiner Ho-
mologen' durch. Die Promotion erfoIgte
bereits 1922. Anschliessend suchte
Reichstein eine Stelle in der chemischen
Industrie, doch keine Firma wollte ihn
einstellen. 1m Riickblick erwies sich die-
ser Misserfolg als G1i.icksfalI. Auf Anre-
gung seines Lehrers Staudinger begann er
deshalb im Auf trag des Kaffeekonzerns
Franck die Aromastoffe des gerosteten
Kaffees zu untersuchen. Zu diesem Zweck
wurde in Albisrieden ein kleines Labor
eingerichtet. Es zeigte sich sehr rasch,
dass das Kaffeearoma durch das Zusam-
menwirken von sehr vielen, nur in klein-
sten Mengen vorkommenden Duftstoffen
zustandekommt. Etwa 50 Verbindungen
wurden isoliert. Die Analyse der kompli-
zierten Gemische von teilweise luftemp-
findlichen Substanzen erforderte die Aus-
arbeitung neuer analytischer Verfahren.
Sie sind ein Meisterwerk, denn damals
standen keine der heutigen gebrauchli-
chen Methoden der Chromatographie und
Spektralanalyse zur Verfiigung. Viele der
ResuItate wurden nur in Patenten publi-

ziert. Nach Abschluss dieser Arbeiten kehr-
te Reichstein 1930 als Assistent von Prof.
Leopold Ruzicka an die ETH-Ztirich zu-
rtick. Er hatte sich dort 1929 habilitiert,
1934 erfolgte die Emennung zum Titular-
professor und 1937 zum Extraordinarius.

Die im Kaffeearoma gefundenen Fu-
randerivate regten zur Synthese der L-
Ascorbinsaure (Vitamin C) an, von der
man geglaubt hatte, sie gehore zur Klasse
der Furane. Die erste Totalsynthese von
Vitamin C gelang 1933. Die im gleichen

Jahre, ausgehend von D-Glucose, entwik-
kelte zweite Synthese erwies sich als tech-
nisch realisierbar. Die Industrie, insbe-
sondere Roche, stellt Vitamin C heute
noch im wesentlichen nach dem Verfah-
ren von Reichstein her, was fUr ihn wegen
der Lizenzgebiihren, die er fUr die Ver-
wertung des Patents erhieIt, sehr eintrag-
lich wurde. Die Synthese enthalt einen
mikrobiologischen Reaktionsschritt (se-
lektive Oxidation einer Hydroxylgruppe
durch Acetobacter suboxydans), was fUr
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die damaligeZeit ungewohnt, aberim Blick
auf die heutige Biotechnologie zukunft-
wei send war.

Ein weiterer Markstein in der wissen-
schaftIichen Tatigkeit von Reichstein war
die 1932 begonnene chemische Untersu-
chung der Hormone der Nebennierenrin-
de. Diese Driise regelt den Mineral- und
KohlehydratstoffwechseI. Es gelang
Reichstein und seinen Mitarbeitern, 29 Ste-
roide, darunter vier der sieben physio10-
gisch aktiven Hormone, die sog. Cortico-
steroide (z.B. Corticosteron, Hydrocorti-
son, Cortexon) zu identifizieren, dies in
harter Konkurrenz zu den amerikanischen
Forschergruppen von Edward C. Kendall
und Oscar Wintersteiner. Aus 500 kg Ne-
bennieren, die von 10000 Ochsen stamm-
ten, wurden 200 mg Corti son isoliert. Die-
se Arbeiten, die von der niederlandischen
Fa. N. V. Organon vor all em durch Bereit-
stellung der Rohextrakte unterstiitzt wur-
den, hatten zu einem Interessenkonflikt
mit Prof. Ruzicka, der ebenfalls auf dem
Gebiete der Steroide arbeitete, aber mit
der Ciba AG, Basel, liiert war, gefUhrt.
Reichstein musste im Friihjahr 1938 auf
eine weitere Tatigkeit an der ETH verzich-
ten, was die Annahme des Rufes nach
Basel (s. unten) erleichterte. Die Untersu-
chungen iiber die Corticosteroide fanden
1943 einen vorlaufigen Abschluss. Mit
der Entdeckung der entzi.indungshemmen-
den Wirkung von Cortison bei der rheu-
matischen Arthritis durch die Amerikaner
Philip S. Hench und Edward C. Kendall
1949 erfuhr die Steroidchemie eine Re-
naissance, die zu heute noch verwendeten
Medikamenten fUhrte. Die wissenschaftli-
chen Leistungen Reichstein 's erfuhren die
hochste Auszeichnung, als er zusammen
mit Hench und Kendall im Jahre 1950 den
Nobelpreis fiir Physio10gie und Medizin
erhielt, nachdem er bereits 1948 mit dem
Marcel-Benoist- Preis der Schweizerischen
Eidgenossenschaft geehrt worden war. Es
foigten viele weitere Ehrungen durch Uni-
versitaten, Akademien und wissenschaft-
liche Gesellschaften des In- und Auslands,
darunterdie Verleihung der Ehrenmitglied-
schaft der Schweizerischen Chemischen
Gesellschaft. 1mJahre 1953 gelang Reichst-
ein in Zusammenarbeit mit der Ciba AG,
Basel, und einer englischen Forschergrup-
pe, das letzte Hormon der Nebennieren-
rinde, das Aldosteron, zu isolieren.

Schon friih interessierte sich Reichst-
ein auch fUr Pflanzenstoffe, vor allen fiir
die herzaktiven Glykoside aus einheimi-
schen, aber auch aus Heil- und Giftpflan-
zen aus aller Welt. Dabei stand wahrend
einiger Zeit im Hinblick auf eine industri-
ell verwertbare Teilsynthese des Corti-
sons Sarmentogenin, ein Cardenolid aus

den Samen von afrikanischen Strophan-
thus-Arten, im Vordergrund des Interes-
ses. Zwei Mitarbeiter wurden 1947 und
1950 nach Westafrika geschickt, um die
richtige Strophanthus-Art zu finden. Die
Resultate der Untersuchungen iiber Pflan-
zenstoffe, die immer durch den geschick-
ten Einsatz der neuesten analytischen Me-
tho den erzielt wurden, sind auch fUr den
Botaniker bedeutsam, denn botanische
Verwandtschaften lassen sich auch auf-
grund chemischer Kriterien und nicht nur
nach morphologischen Merkmalen erken-
nen. Ein weiterer interessanter biologi-
scher Aspekt erOffnete sich mit der Ent-
deckung von pflanzlichen herzaktiven
Substanzen in den giftigen Abwehrsekre-
ten von afrikanischen Heuschrecken und
im amerikanischen Monarch-Schmetter-
ling. Die Insekten saugen die Pflanzengif-
te auf, speichern sie in einer Dri.ise und
spritzen sie gegen einen Angreifer aus.

Der grosste Teil der geschilderten For-
schungsarbeiten wurde in Basel ausge-
fiihrt, denn 1938 hatte der Regierungsrat
Tadeus Reichstein auf den Lehrstuhl fiir
Pharmazeutische Chemie berufen, was
Reichstein als Jude im Blick auf Nazi-
Deutschland als mutiger Schritt empfand.
Die damalige 'Pharmazeutische Anstalt'
am Totengasslein 3 wurde neu eingerich-
tet und bald ein Anziehungspunkt fUr viele
Doktoranden und Postdoktoranden aus
dem 1n- und Ausland. Reichstein ware am
liebsten bis zu seiner Emeritierung in die-
sem intimen, traditionsreichen und stil-
vollen Hause geblieben. Der zweite Welt-
krieg unterbrach die Lehr- und Forschungs-
tatigkeit empfindlich, da Reichstein nicht
etwa nach den sicheren USA i.ibersiedelte,
sondern als Soldat in einer Territorial-
kompagnie Akti vdienst leistete. N ach dem
plOtzlichen Tode von Prof. Paul Ruggli
iibernahm er 1946 die Leitung des Insti-
tuts fiir Organische Chemie. Allerdings
war die alte 'Chemische Anstalt' viel zu
klein und in schlechtem baulichem Zu-
stand. Reichstein erreichte die Errichtung
eines Neubaus, der 1952 bezogen wurde.
Die damit verbundenen Umtriebe koste-
ten ihm allerdings viel Kraft, insbesonde-
re die Oberzeugungsarbeit bei den Politi-
kern, die den benotigten Kredit zu bewil-
ligen hatten. Das Administrieren und Or-
ganisieren belasteten ihn auch sparer i.iber-
massig. 1960 gab er die Leitung des Insti-
tuts fUr Organische Chemie ab, urn sich
ganz auf seine Forschungstatigkeit zu kon-
zentrieren. Diese fiihrte er auch nach sei-
ner Emeritierung 1967 weiter. Lediglich
der Schwerpunkt verlagerte sich von der
Chemie auf die Botanik. In den Mittel-
punkt trat die Cytotaxonomie von Farnen.
Auch auf diesem Gebiet wurde Reichstein
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ein weltweit anerkannter Spezialist. Er
pflegte die Pflanzen in seinem Gewachs-
haus daheim, studierte ihr Verhalten, die
Probleme ihrer Bastardisierung und ihre
phylogenetische Herkunft. Viele Pflan-
zen hat Reichstein seiber weltweit gesam-
melt. So begleitete ihn z.B. auf eine Reise
mit dem Schreibenden an einen chemi-
schen Kongress in Japan 1964 sein uralter
Rucksack. Einmal stiess ich in einer einsa-
men Berggegend in Corsica auf ein par-
kiertes Auto miteinem BS-Kontrollschild.
Es war Reichstein's Wagen! Auch in der
Gestaltung des Gartens seines Hauses in
Basel und im Tessin offenbarte sich der
engagierte Botaniker. Die Natur und das
Nati.irliche bedeuteten Reichstein vie\. In
ji.ingeren Jahren hatten ihn Hochtouren in
die Stille und Schonheit der alpinen Ge-
birgswelt geftihrt. Auch dies ist dokumen-
tiert, denn Z.B. beschrieben 1922 Reichst-
ein und Lendl in den 'Alpen' die Bestei-
gung des Glarnisch i.iber die Nordwand.
1m SAC-Fiihrer 'G1arner Alpen', 7. Aufl.
1963 ist vermerkt: 'Der Durchstieg der N-
Wand wurde am 7. Sept. 1924 durch Dr.
Reichstein und F. Zwicky auf einer ande-
ren Route wiederholt. Ober den einge-
schlagenen Weg, der zum Gipfel fiihrt,
liegt folgende Originalbeschreibung vor:
... ' Bei Zwicky handelt es sich um den
spater in Californien weltbertihmt gewor-
denen Astrophysiker.

Tadeus Reichstein warnie nurein Spe-
zialist auf einem engen Fachgebiet. Medi-
zinische Fragen, Psychologie und philo-
sophische Probleme beschaftigten ihn seit
jeher. Er nahm regelmassig an den Era-
nos-Tagungen teil und besuchte bis ins
hohe Alter Vorlesungen und Vortrage von
Kollegen anderer Fakultaten sowie Ver-
anstaltungen der Senioren-Universitat. Er
hatte eine stupende Arbeitskraft, war auch
eigenwillig und konnte ungeduldig wer-
den. Ais Lehrer gab Reichstein sein Bestes
in der personlichen Anleitung der Dokto-
randen und Postdoktoranden im Labora-
torium. Das Halten von grossen Vorlesun-
gen und Vortragen lag ihm hingegen we-
niger. Immer aber hatte er VersUtndnis fi.ir
die Lebensprobleme seiner Mitmenschen
und halfvielen Notleidenden, wo es mog-
lich war. Von familiaren Schicksalsschla-
gen ist Tadeus Reichstein nicht verschont
geblieben. In den letzten Jahren haben
ihm der friihzeitige Tod seiner Tochter
und der Hinschied seinerGattin sehr zuge-
setzt.

Reichstein's wissenschaftliche Integri-
tat und menschliche Bescheidenheit wa-
ren fUr Generationen von Schi.ilern und
Mitarbeitern ein Vorbild. Sie werden ihn
in ehrendem Andenken bewahren.

Christoph Tamm


